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“JOLRNA"

Premier Marathon
du Grand Toulouse

Déclarée ville la plus sportive de France par I'Equipe Magazine, Toulouse se
devait de rester fidéle a sa réputation, en organisant son propre marathon.
C'est désormais chose faite. Avec 42,195 kms de course, les participants tra-
verseront la ville rose le 28 octobre prochain pour réussir un vrai challenge.

l a Haute-Garonne regorge d'a-
mateurs de course a pied. Pas
moins de 72 associations et 17
clubs d'athlétisme sont répartis sur
le département, mais jusqu'a aujour-
d'hui, la ville de Toulouse ne béné-
ficiait pas de compétition digne de
ce nom. Au vude I'engouement des
Haut-Garonnais pour cette disci-
pline, la Communauté d'agglomé-
ration du Grand Toulouse, en col-
laboration avec les associations de
course hors stade et le Comité dépar-
temental d'athlétisme, ont décidé de
palier & ce déficit. Dimanche 28
octobre, les coureurs inaugureront
donc le premier marathon du Grand
Toulouse.

Plus de 3 000 participants sont atten-
~dus au départ. devant le site d'Aé-
roconstellation mais les inscriptions
ne seront closes que le 27 octobre®.
Si 69% des inscrits sont des Midi-
Pyrénéens, pI us de 82 dé partements
seront représentés, donnant ainsi a
gCe marathon une dimension natio-
nale, voire internationale. En effet,
des coureurs italiens. espagnols.
anglais, hollandais, ameéricains,
marocains. algériens, belges, bos-
niaques. kenyans et russes s'aligne-
ront sur la ligne de départ.

Plusieurs courses
enine

Plus qu'une course en solitaire ol
le sportif doit faire preuve de cou-
rage. de volonté physique et men-
tale, le marathon peut également

J étre une expérience a
vivre a plusieurs. puis-
qu'une course relais aura
licu sur le méme parcours.
270 équipes de quatre coureurs se
passeront le témoin sur des distan-
ces différentes s'adaptant ainsi aux
capacités de chacun.
Dans laméme optique d'adaptation
au rythme de tous, le marathon est
accessible aux personnes handica-
pées amatrices du dépassement de
soi. qu'elles soient mal voyantes ou
a mobilité réduite. Pour les encou-
rager, des athletes handisports
confirmés effectueront, en fauteuil
roulant, une démonstration a partir
de 8h25.
Les enfants aussi pourront s'expri-
mer sur la piste, puisqu'un concours
leur est dédié, Ils courront sur un
parcours d'endurance de 1 000 mét-

-

res autour du stade de Sesquiereset -

participeront également 4 des com-
pétitions de saut en longueur, lan-
cers, relais et sauts de haies. Tout
est mis en ceuvre pour sensibiliser
les jeunes aux bienfaits de I'athlé-
tisme. Peut-&tre que certains ver-
ront naftre en eux une nouvelle
vocation,

Les organisateurs du marathon ont
souhaité un parcours aussi technique
(18 métres de dénivelé) qu'attrac-
tif. Le tracé emmenera les partici-
pants a proximité d'Aéroconstella-
tion, puis du Cancéropole, devant
la Cité de I'espace en passant par le
Capitole, bref tous les sites qui font
la notoriété de Toulouse. Pour ral-
lier toutes ces élapes et arriver i Ses-
quiéres, environ 2h30 seront néces-
saires. I n'y a plus qu'a espérer que
le temps sera de la partie.
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*Inscriptions au 05.34.41.92,92
marathon@grandtoulouse.org

Philippe Douste-Blazy en compagnie
de Alain Fillola, Maire de Balma

et Sophie Duart, 5*™ au championnat
du Monde d’Athlétisme en 2007

et marraine de la 1** édition

du Marathon de Toulouse

-de 7h a 8h30 : transport des participants de la base de Sesquie-
res au point de départ Aéroconstellation

- 8h: échauffement

- 8h20 : depart demonstration course handisport
- 8h30 : depart de la course marathon relais

- 8h30 : départ du marathon .
- de 11h45 a 15h30 : arrivée des coureurs;, village du marathorl a
Sesquieres

- 14h : remise des prix relais
-14h30 : remise des prix marathon.

Plus d'infes : www.lemarathondugrandtoulouse.org



